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OBIETTIVI FORMATIVI

Il corso intende fornire agli studenti le conoscenze peculiari per strutturare competenze professionali specifiche da utilizzare in una importante fase dello
sviluppo che segna un momento di passaggio critico: I'attivita prettamente ludica prevista nel Minibasket e quella di avvio alla fase agonistica giovanile. E questa
I'eta in cui in genere si verifica la maggiore percentuale di abbandono da parte dei giovani atleti, per cui si ritiene che chi opera in questo settore debba disporre
di una preparazione molto mirata e soprattutto strutturare pluricompetenze che abbraccino sia I'aspetto della preparazione fisica e tecnica, sia gli aspetti
psicopedagogici e organizzativi relativi ad un settore giovanile di una societa sportiva.

L’interazione delle diverse discipline e la strutturazione di pluricompetenze pud condurre alla formazione di una figura professionale in un settore dell’attivita
sportiva che attualmente non la prevede.

SBOCCHI PROFESSIONALI
Il laureato in possesso dell’attestato rilasciato dal Corso di Perfezionamento potra utilizzare le competenze acquisite presso societa e associazioni sportive,
enti di promozione sportiva e qualsiasi altra struttura che si occupi in modo continuativo di eventi, manifestazioni riguardanti lo specifico settore sportivo.

NUMERO DI PARTECIPANTI

Al Corso saranno ammessi studenti fino ad un massimo di 35. Il Corso non verra attivato qualora il numero degli iscritti sia inferiore a 14.

Nell’eventualitda che le domande di partecipazione al Concorso di Ammissione siano in humero inferiore al numero massimo prestabilito, non avra luogo la
selezione e inoltre non saranno attribuite eventuali borse di studio.

FREQUENZA AL CORSO E ORGANIZZAZIONE

Il corso sara articolato in 4 moduli relativi ad aree di intervento

[l primo modulo sara a carattere metodologico affrontando soprattutto le implicazioni motorie e tecnico sportive inerenti al passaggio tra I'attivita di minibasket
e lattivitd sportiva giovanile. Le lezioni di questo modulo saranno svolte sia in aula sia direttamente sul campo per collegare I'aspetto teorico all’aspetto
operativo.

Il secondo modulo a partire da considerazioni fisiologiche e biomediche specifiche dell’eta presa in considerazione affrontera la preparazione fisica che
sottintende alla prestazione sportiva nel rispetto assoluto della salute dell’atleta, valore sempre importante ma a maggior ragione delicato nella fase della
prepuberta. Anche in questo modulo sono previste lezioni teoriche e pratiche.

Il terzo modulo sara dedicato alla disamina degli aspetti psicopedagogici che sottintendono le relazioni tra pari e quelle con le figure adulte di riferimento.

Il quarto modulo affrontera le complesse problematiche dell’organizzazione e gestione di un settore sportivo giovanile sia da un punto di vista giuridico che di
pianificazione di intervento.

Il Corso avra 'obbligo di frequenza per tutti gli iscritti. || Corso sara articolato in:

1) lezioni teoriche per complessive ore 130

2) esercitazioni pratiche per complessive ore 32

3) apprendimento dall’esperienza (tirocinio) per complessive ore 100

4) studio individuale per complessive ore 238

Totale ore: 500

Il Corso si compone di n° 26 settimane — 2 giorni per settimana — 4/5 ore pro die (venerdi pomeriggio e sabato)

REQUISITI PER L’AMMISSIONE

Per 'ammissione al corso ¢ richiesto il superamento di un esame consistente in una valutazione dei titoli elencati nell’art. 7, in misura non superiore al 30% del
punteggio complessivo a disposizione della Commissione.

Possono presentare domanda di partecipazione al concorso di ammissione al corso:

1) laureati in Scienze Motorie e Sportive (LT 33) o Diplomati Isef;

2) laureati magistrali in Scienze Motorie (53/S- 75/S — 76/S),

3) coloro che pur essendo privi Laurea in Scienze Motorie di cui alla voce 1-2 siano comunque in possesso di altra Laurea Universitaria di I° livello e che
abbiano una qualifica federale rilasciata dal CNA e/o dal Settore Nazionale Minibasket, previa valutazione del Curriculum vitae e studiorum.

Non &€ ammessa la contemporanea iscrizione al corso di perfezionamento ed alle scuole di specializzazione ed altri corsi di studio.

SEDE DI SVOLGIMENTO
I Corso di Perfezionamento sara svolto presso la SUISM di Torino.

COSTO PER PARTECIPANTE

Ciascun iscritto & tenuto a versare:

- quanto previsto dall’articolo specificamente dedicato ai Corsi di perfezionamento nel Regolamento Tasse e contributi del’'Universita degli Studi di Torino per
'a.a. 2010/2011 (€. 350 in attesa di conferma)

- una quota di contributi definita dalla S.U.l.S.M., per ogni a.a., paria €. 1.200

L’iscritto & tenuto a versare I'importo dovuto all’atto del perfezionamento della pratica.

SCADENZA DOMANDA DI PARTECIPAZIONE AL CONCORSO
La domanda di partecipazione al concorso, da compilarsi su apposito modulo, in distribuzione presso I'ufficio di Segreteria Studenti - Piazza Bernini 12 e
on line sul sito www.suism.unito.it., a partire dal 30 agosto 2010, dovra essere presentata allo stesso entro il 5 novembre 2010.

CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI

Lo svolgimento delle attivita e 'adempimento degli obblighi previsti comporta, per gli iscritti, la possibilita di acquisire fino'a 20 Crediti Formativi Universitari,
che potranno essere eventualmente utilizzati per altri corsi universitari nel rispetto dei limiti specificati all’articolo 2.3 del “Regolamento per la disciplina dei corsi
di perfezionamento e altri servizi didattici e integrativi e dei corsi di Master”.

Prot. n. 23961/G Torino li 3 agosto 2010 Il Segretario Amministrativo Il Presidente
(Dott. Luca Asberto) (Prof.ssa Maria Giuseppina Robecchi)



