IV CORSO DI FORMAZIONE OBIETTIVO GIOVANI

Sono aperte le iscrizioni per il Quarto Corso di Formazione che rientra nel
programma di “Obiettivo Giovani”, il Progetto ideato dalla Virtus Roma con la finalita
di diffondere sul territorio la cultura sportiva.

Il Corso ha preso il via Lunedi 8 febbraio alle 14.30 con il primo incontro dal titolo
“L'impiantistica sportiva: dal progetto di fattibilita alla realizzazione. Il rapporto
contrattuale tra una Societa Sportiva e un Ente Istituzionale”, che vedra partecipare
come relatori professionisti del mondo dello sport.

Il programma completo del Corso di Formazione prevede 5 moduli teorici, 3 moduli
tecnici e un workshop.

I cinque moduli teorici si terranno presso I’Aula Magna del Centro di
Preparazione Olimpica Giulio Onesti - Acqua Acetosa, mentre i moduli tecnici si
svolgeranno presso il Palazzetto dello Sport di Piazza Apollodoro.

Per tutti gli appuntamenti € prevista la presenza di Docenti Universitari, giocatori della
Lottomatica Roma e di altri campioni dello Sport.

L “iscrizione gratuita fino ad esaurimento dei posti (massimo 230 partecipanti) si
potra effettuare compilando il MODULO presente sul sito www.virtusroma.it nella

pagina Obiettivo Giovani o si potra scaricare la SCHEDA presente nella stessa
pagina ed inviarla via fax al n® 06/3244205.

Il termine ultimo per le iscrizioni & stato prorogato fino a giovedi 11 febbraio, salvo
raggiungimento dei posti disponibili.

obiettivogiovani@virtusroma.it - tel, 06.54902369 - 06.54902416 fax 06.3244205 - www.virtusroma.it
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Al termine del Corso di formazione sara consegnato un attestato di partecipazione e
un regalo a tutti coloro che interverranno a 6 moduli su 8.

Per gli allenatori del Lazio iscritti al CNA Regionale € in fase di approvazione,
da parte del CNA Nazionale, il riconoscimento dei Crediti PAO per i tre moduli
tecnici.

L'iscrizione, gratuita, potra essere effettuata direttamente il giorno 6 aprile
all’inizio del Programma tecnico del Corso.

Inoltre vi segnaliamo i moduli teorici con interessanti argomenti per la
formazione sulla gestione delle attivita dello sport. Anche per questi moduli
I'iscrizione potra essere effettuata il giorno stesso.

Per info: 06/54902416- 06/54902369 - obiettivogiovani
www.virtusroma.it

DESTINATARI

Studenti delle Universita di Roma

Allenatori, dirigenti e ragazzi delle societa sportive e dei centri minibasket
Societa affiliate al Comitato Italiano Paralimpico

Societa affiliate al CSI e UISP

Alunni, professori e dirigenti scolastici delle scuole presenti sul territorio di Roma
Ragazzi appassionati di pallacanestro, sostenitori della Lottomatica Roma



PROGRAMMA TEORICO DEL IV CORSO DI FORMAZIONE

1° MODULO: "L’impiantistica sportiva: dal progetto di fattibilita alla
realizzazione. La gestione dei rapporti tra una Societa Sportiva e un Ente
Istituzionale”

Sede: Aula Magna - Centro di Preparazione Olimpica Giulio Onesti - Acqua Acetosa
Data Lunedi 8 febbraio 2010 - Orario 14.30 - 17.00

Saluto del Presidente Claudio Toti
Moderatore: Carlo Santi — Redattore Sport de Il Messaggero

Relatori:

Alessandro Cochi - Delegato allo Sport per il Comune di Roma

Maria Lucia Candida - Direttore Generale Istituto per il Credito Sportivo

Andrea Santini - Docente Universita di Tor Vergata

Gianfranco Tobia - Presidente Centro Studi di Diritto, Economia ed Etica dello Sport,
Presidente Commissione Giudicante Nazionale Federazione Italiana Rugby, Membro
Commissione Disciplinare Nazionale Federazione Italiana Giuoco Calcio

Si parlera del procedimento che una Societa Sportiva deve seguire per potersi rivolgere
ad un Ente Istituzionale presentando un Progetto o un’idea per ristrutturare o costruire
un impianto sportivo. L’attenzione sara concentrata sulle varie fasi che caratterizzano tale
processo sia dal punto di vista tecnico e progettuale che dal punto di vista legale e
contrattuale.



2° MODULO: "Doping... non solo frode sportiva ma un falso compagno di
squadra”

Sede: Aula Magna - Centro di Preparazione Olimpica Giulio Onesti - Acqua Acetosa
Data: Lunedi 15 Febbraio 2010 - Orario 14.30 - 17.00

Moderatore: Valerio Piccioni — Capo Servizio della Gazzetta dello Sport

Relatori:

Franco Chimenti - Presidente Federazione Italiana Golf

Vincenzo Parrinello - Comandante del Gruppo Polisportivo "Fiamme Gialle"

Giuseppe Capua - Presidente della Commissione Antidoping della Figc

Giuseppe Fischetto - Responsabile Medico della Federazione Atletica Leggera, Membro
della Commissione Medica e Antidoping IAAF, Primario Ospedaliero Medicina d’Urgenza

Si parlera degli effetti del doping sulle performance degli atleti, dei danni a breve e a lungo
termine che possono essere causati dall’utilizzo di sostanze dopanti sull'organismo e di quali
sono i metodi utilizzati per svolgere i controlli Antidoping.

3° MODULO: “Due squadre a confronto: il team e lo staff tecnico.
L’inserimento e la gestione degli atleti”

Sede: Aula Magna - Centro di Preparazione Olimpica Giulio Onesti - Acqua Acetosa
Data: Lunedi 1 Marzo 2010 - Orario 14.30 - 17.00

Moderatore: Mario Arceri — Capo Servizio del Corriere dello Sport Stadio

Relatori:

Gian Paolo Montali - Coordinatore e ottimizzatore delle Risorse Umane dell’Area
Sportiva AS Roma

Matteo Boniciolli - Allenatore Lottomatica Virtus Roma

Valerio Bianchini - Presidente LUB

Giorgio Bottaro - Direttore Sportivo Virtus Roma

Paolo Montera — Responsabile Settore Sanitario della Virtus Roma.

Un giocatore della Lottomatica Virtus Roma

Si parlera della grande importanza che ha il rapporto tra la squadra e lo staff tecnico
all’interno di una Societa Sportiva, di come vengono inseriti i nuovi giocatori o i giocatori
stranieri in un gruppo gia esistente e di come si gestiscono le difficolta che caratterizzano
la vita e la carriera professionale di ciascun atleta all'interno di una squadra.



4° MODULO: "I/ Basket come mezzo d’integrazione per gli atleti diversamente
abili”. Case Study: Lottomatica Elecom

Sede: Aula Magna - Centro di Preparazione Olimpica Giulio Onesti - Acqua Acetosa
Data: Lunedi 8 Marzo 2010 - Orario 14.30 - 17.00

Moderatore: Luigi Capasso — Editore Sport Club

Relatori:

Luca Pancalli - Presidente del Comitato Italiano Paralimpico, Vice Presidente Giunta
Coni

Dino Meneghin - Presidente Federazione Italiana Pallacanestro

Daniele Bolognesi - European Relations & Public Affairs External Relations - Sport
Director — Lottomatica spa

Gaetano Laguardia - Vice Presidente Federazione Italiana Pallacanestro

Roberto Abbate - Presidente FIP Comitato Regionale Lazio

Alessandro Palazzotti - Vice Presidente Special Olympics Italia

Moreno Paggi — Presidente Lottomatica Elecom

Andrea Carpentieri - Allenatore della Lottomatica Elecom

Un giocatore della Lottomatica Virtus Roma

Si parlera del ruolo di fondamentale importanza che gioca il basket e lo sport in generale
per l'integrazione dei diversamente abili. Grazie al contributo della Lottomatica Elecom, si
potranno conoscere le regole del basket in carrozzina e tante esperienze che
contraddistinguono uno sport in costante crescita, praticato anche da normodotati.



5° MODULO: "L’organizzazione e la gestione di un settore giovanile”

Sede: Aula Magna - Centro di Preparazione Olimpica Giulio Onesti - Acqua Acetosa
Data: Lunedi 15 marzo 2010 Orario 14.30 - 17.00

Moderatore: Claudio Limardi - Direttore Superbasket

Relatori:

Gaetano Gebbia- Coordinatore tecnico delle squadre nazionali giovanili italiane
Novello Pisa — Responsabile Settore Giovanile Virtus Roma

Marcello Billi - Responsabile Organizzativo Settore Giovanile Mens Sana Siena
Marco Gandini — Responsabile Settore Giovanile Olimpia Milano

Giacomo Baioni - Responsabile Tecnico Settore Giovanile Scavolini Spar Pesaro
Federico Danna - Responsabile Settore Giovanile Pallacanestro Biella
Francesco Martini — Commissario CNA Lazio

Un giocatore della Lottomatica Virtus Roma

Un giocatore dell’'Under 19 della Virtus Roma

Si parlera delle pratiche, delle regole e dei valori fondamentali che caratterizzano
lattivita di un settore giovanile, con particolare attenzione alla gestione e alla crescita
degli atleti e allimportanza che per essi riveste |'operato di dirigenti, tecnici e allenatori.

PROGRAMMA TECNICO DEL CORSO DI FORMAZIONE
1° MODULO: "1c1 in un sistema di gioco per una categoria giovanile”

Sede: Palazzetto dello Sport = Viale Tiziano
Data: Martedi 6 Aprile 2010 Orario 14.30 - 16.30

Relatori:

Gigi Satolli - Coordinatore Tecnico Settore Giovanile Virtus Roma - Allenatore Under 15
Eccellenza e Under 17 Eccellenza Virtus Roma

Massimo Prosperi — Allenatore Under 19 Eccellenza Virtus Roma



2° MODULO: “LA PREPARAZIONE FISICA, ELEMENTO DETERMINANTE PER IL
MIGLIORAMENTO DEI FONDAMENTALI INDIVIDUALI"

Sede: Palazzetto dello Sport — Viale Tiziano
Data: Martedi 13 Aprile 2010 Orario 14.30 - 16.30

Relatore:
Stefano D’Ottavio - Coordinatore Scientifico dell’Area tecnico sportiva dei corsi di
Laurea in Scienze Motorie Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

3° MODULO: "COSTRUZIONE E SVILUPPO DI UNA TRANSIZIONE OFFENSIVA”

Sede: Palazzetto dello Sport — Viale Tiziano
Data: Martedi 20 Aprile 2010 Orario 17.30 - 20.00

Relatore:
Matteo Boniciolli - Allenatore Lottomatica Virtus Roma
Sara presente la Squadra della Lottomatica Roma

WORKSHOP

L’evento dello Sport dall’Idea all’Azione:
"Come nasce e si sviluppa, ma soprattutto come si coinvolge un Partner
Sostenitore”.

CASE STUDY: America’s Cup e Obiettivo Giovani della Virtus Roma
Sede, Data e Orario da definire

Relatori:

Walter Mei — Docente Universita di Roma Tor Vergata- Off Shore Coordinator
Manager- American’s Cup 2007

Marco Oddino - Partner Marketingxpression

Alessandro Mei - Presidente FIV - Zona IV

Paolo Del Bene - Coordinatore Scientifico Obiettivo Giovani

Saranno coinvolti Atleti /Testimonial



